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        Transfiguration of our Savior 2020 

 
The Very Reverend and Reverend Clergy  
Esteemed Members of the Metropolitan Council, Esteemed Members of the Parish 
Councils, Philoptochos Sisterhood, Faculty and Students of the Catechetical and Greek 
Afternoon Schools, Directors and Participants of all Youth Organizations, and all devout 
Orthodox Christians of the Communities of the Greek Orthodox Metropolis of  
New Jersey 
 

“You were transfigured upon the mountain, O Christ our God, showing to 

Your disciples Your glory as much as they could bear. Shine also on us 

sinners Your everlasting light, by the intercessions of the Theotokos, O 

Giver of light. Glory to You.” 

 
My Beloved in the Lord,  
 
 Before our Lord’s crucifixion, He desired to strengthen the spiritual fortitude of 
His disciples so that they may endure the seeing their Lord put to death. It was for this 
reason that Christ ascended Mount Tabor with three of His disciples and, arrayed in 
brilliant light, He was transfigured before them. The light which emanated from He who 
is the Light of the world was so bright that His disciples could not bear its radiance. In 
the same moment, a voice came from heaven saying, “This is my beloved Son with whom 

I am well pleased; listen to Him” (Matt. 17:5). Christ’s appearance as light indicated what 
He has already proclaimed to us, that “I am the Light of the world” (John 8:12) and that 
“If anyone walks in the day, he does not stumble, because he sees the light of this world. 

But if one walks in the night, he stumbles, because the light is not in him” (John 11:9-10). 
 
 The Transfiguration of our Lord and Savior was not meant to give spiritual 
courage exclusively to His disciples, but it was meant to provide us with spiritual 
strength as well. It is for this reason that light is so central to ours lives as Orthodox 
Christians. The Fathers of the Church recognized this when they explained the 
relationship between the Father and the co-eternal Son of God as “…Light of Light, true 

God of true God.” Our Lord permitted His uncreated light to forever become for us the 
symbol by which we follow our Orthodox faith. When we are initiated into the Body of 



 
 

 
 

Christ through the Sacrament of Holy Baptism and Chrismation, the light of Christ 
precedes us as a reminder that with every step we take, we are to follow our Lord. When 
we enter the Church, we light a candle to help us remain cognizant that the light of Christ 
is forever instilled in our hearts as we prayerfully entreat Him to hear our prayers. When 
a couple take their first steps as husband and wife, they hold candles to remind them that 
they are to keep Christ at the center of their marriage. Most significantly, on Holy 
Saturday a singular candle flickering in the night is shared with all the faithful so that the 
people may proclaim and share the glorious news of the life-giving resurrection of our 
Lord, God, and Savior Jesus Christ. Therefore, let the uncreated light of our Lord’s 
Transfiguration continually provide you with comfort and faith so that you may more 
earnestly devote yourselves to Christ and to His Church. Especially in the bleakness of 
these challenging times, never lose sight of Christ’s light and keep His light before you 
so that you may perpetually follow the path that He has set before us – the path to 
salvation. 
 
 Let us not only marvel at the Transfiguration of Christ today, but let us also 
recognize that the Light which emanates forth from Him is also our destiny since we too 
are sons and daughters of the Light, remembering the words of St. Paul, “You are all sons 

of light and sons of the day. We are not of the night nor of darkness” (1 Thess. 5:5). 
Therefore, my beloved, I exhort you to remain focused on the Light, that is, on Christ 
Himself so that He may perpetually lead you to salvation in every day and hour of your 
lives. I encourage you to go to your Parish Communities, to light a candle, and to 
experience the radiance of His Light offered at every Divine Service through the reception 
of His Body and Blood offered to us for the forgiveness of our sins and for eternal life. 
Praying that we continually strive towards spiritual perfection in emulation of our Lord 
so that we too may walk with Him who is the Light and Life of the world, I remain 
 

 
 

With Paternal Love and Blessings, 

 
         † E V A N G E L O S 

Metropolitan of New Jersey 
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Πρός τόν εὐλαβέστατον Ἱερόν Κλῆρον,  
Τούς Προέδρους καί τά Μέλη τῶν Ἐκκλησιαστικῶν Συμβουλίων, 
Τάς Προέδρους καί τά Μέλη τῶν Φιλοπτώχων Ἀδελφοτήτων, 
Τούς διδάσκοντας καί διδασκομένους τῶν Κατηχητικῶν καί Ἑλληνικῶν Σχολείων,  
Τάς Ὀργανώσεις τῆς Νεολαίας καί ἄπαν τό Χριστεπώνυμον πλήρωμα τῶν εὐσεβῶν 
Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Νέας Ἰερσέης. 

 
 

«Φῶς ἀναλλοίωτον Λόγε, φωτός Πατρὸς ἀγεννήτου, ἐν τῷ φανέντι φωτί σου,  

σήμερον ἐν Θαβωρίῳ, φῶς εἴδομεν τόν Πατέρα, φῶς καί τό Πνεῦμα,  

φωταγωγοῦν πᾶσαν Κτίσιν.» 

(Ἐξαποστειλάριον Ἑορτῆς) 
        
Ἀγαπητοί μου ἀδελφοί, 
 
Ἑορτάζει σήμερα ὁλόκληρος ὁ Ὀρθόδοξος Χριστιανικός κόσμος τήν μεγάλη καί 

Δεσποτική ἑορτή τῆς Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, ἡ ὁποία γεμίζει κάθε 
ἀνθρώπινη ψυχή μέ φῶς καί χαρά, ἰδιαίτερα αὐτό τό διάστημα πού διανύουμε, καθώς 
παντού γύρω μας βλέπουμε καί νιώθουμε τήν ἀπελπισία, τήν ἀνασφάλεια καί τήν 
ἀβεβαιότητα τοῦ αὔριο. Καί ἡ φετινή ἑορτή τῆς Μεταμορφώσεως ἔρχεται νά μᾶς δείξει 
τόν ἀληθινό δρόμο πού πρέπει νά βαδίσουμε καί νά μᾶς δώσει κουράγιο καί ἐλπίδα νά 
ἀντιμετωπίσουμε τίς ὅποιες δυσκολίες. 

Ἀπό τό ἱερό Εὐαγγέλιο ἀντλοῦμε πληροφορίες γιά τά γεγονότα πού ἔλαβαν χώρα 
κατά τήν μεγάλη αὐτή ἑορτή. Ὁ Εὐαγγελιστής Ματθαῖος ἀναφέρει ὅτι ὁ Κύριος λίγο πρίν 
τό Θεῖο Πάθος, καί γιά τήν ἀκρίβεια σαράντα ἡμέρες πρίν, πήρε τρεῖς ἀπό τούς μαθητές 
Του, τόν Πέτρο, τόν Ἰάκωβο καί τόν Ἰωάννη καί ἀνέβηκαν στό Ὄρος Θαβώρ. Ἐκεί ὁ Κύριος 
ἀξίωσε τούς μαθητές Του νά δούν τήν θεϊκή Του δόξα, καθώς μπροστά στά μάτια τους 
μεταμορφώθηκε καί ἔλαμψε τό πανάγιο πρόσωπό Του σάν τόν ἥλιο καί τά ἐνδύματα Του 
ἔγιναν λευκά σάν τό φῶς. Τότε ἐμφανίσθηκαν οἱ Προφήτες Μωυσῆς καί Ἠλίας καί 
συνομιλοῦσαν μαζί Του. Τό θέαμα ἦταν τόσο ὑπέρλαμπρο καί θεϊκό ὥστε οἱ τρεῖς μαθητές 
ἐξέφρασαν τήν ἐπιθυμία νά μείνουν ἐκεί γιά πάντα, ὥστε νά μήν τελειώσει ποτέ αὐτό τό 
ὁποῖο ζοῦσαν. Τότε ἕνα σύννεφο φωτεινό τούς σκέπασε καί ἀκούστηκε ἡ φωνή τοῦ Θεοῦ 
Πατρός νά λέγει: «Αὐτός εἶναι ὁ Υἱός μου ὁ ἀγαπητός, εἰς τόν ὁποῖον εὐαρεστοῦμαι. Εἰς 
Αὐτόν νά ὑπακούετε». (Ματθ.ιζ’1-7) 



 
 
 Οἱ ἱεροί Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μας, ἑρμηνέυοντας θεολογικά τήν ἑορτή, λέγουν 
ὅτι ὁ Κύριος μεταμορφώθηκε ἐνώπιον τῶν μαθητῶν Του λίγο πρίν τό ἐκούσιο Πάθος ὥστε 
νά τούς τονώσει καί στηρίξει στήν πίστη. Γνώριζε ὁ Κύριος ὅτι θά ἔρχονταν δύσκολες ὧρες 
καί ἡ πίστη τῶν μαθητῶν Του θά κλονιζόταν. Γι’αὐτό ἐπέτρεψε νά δοῦν μέ τά ἀνθρώπινα 
μάτια τους λίγη ἀπό τήν θεϊκή Του δόξα καί νά πάρουν κουράγιο. Στήν πραγματικότητα 
ὁ Κύριος δέν ἄλλαξε ὄψη ἐπάνω στό Θαβώρ, ἀλλά ἐπέτρεψε νά δοῦν ποιός πραγματικά 
εἶναι. Τό ἴδιο συμβαίνει καί στήν μυστηριακή ζωή τῆς Ἐκκλησίας μας. Ὁ Κύριος μᾶς ἔδωσε 
τά ἱερά Μυστήρια ὥστε νά συνεχίσουμε νά εἴμαστε ἑνωμένοι μαζί Του. Κάθε φορά πού 
συμμετέχουμε στήν Θεία Εὐχαριστία, στήν Θεία Λειτουργία, κάθε φορά πού 
μεταλαμβάνουμε τό Πανάγιο Σῶμα καί Αἷμα τοῦ Κυρίου, ἐπιτελεῖται μπροστά μας μία 
μεταμόρφωση. Καί ἐνῶ ἐμεῖς μέ τά ἁμαρτωλά μας μάτια βλέπουμε τόν ἄρτο καί τόν οἶνο, 
στήν πραγματικότητα παίρνουμε μέσα μας τόν Ἴδιο τό Θεό. Ἐκεῖνον πού μεταμορφώθηκε 
στό Ὄρος Θαβώρ μπροστά στούς μαθητές Του.  
 
 Ἀγαπητοί μου ἀδελφοί, 
 Ἡ σημερινή ἑορτή μᾶς καλεῖ νά δοῦμε τά πράγματα διαφορετικά. Νά 
συνειδητοποιήσουμε ὅτι πίσω ἀπό αὐτά πού βλέπουμε μέ τά ἀνθρώπινά μας μάτια 
ὑπάρχει μιά ἄλλη ἀλήθεια. Ἡ ἀλήθεια τοῦ Θεοῦ. Ὁ Κύριος μεταμορφώθηκε τότε, καί μᾶς 
καλεῖ νά μεταμορφωθοῦμε καί ἐμεῖς σήμερα. Νά ἀλλάξουμε ζωή καί νά πιστέψουμε σέ 
Αὐτόν μέ ὅλη τήν δύναμη τῆς ψυχῆς μας. Νά τόν ἀγαπήσουμε πραγματικά καί νά 
ἀφιερωθοῦμε στήν Ἐκκλησία Του. Νά ἀφήσουμε στήν ἄκρη ὅλα ἐκείνα τά μικρά καί 
ἀνθρώπινα πού μᾶς κρατοῦν φυλακισμένους στήν γῆ καί ἀνέβουμε μαζί Του τό Ὄρος 
Θαβώρ, πού εἶναι ἡ Ἁγία Του Ἐκκλησία. Καί ἐκεί ἐπάνω στό Θαβώρ, στήν Ἐκκλησία, στά 
Ἅγια Μυστήρια, θά μᾶς ἀξιώσει νά τόν δοῦμε καί νά τόν ζήσουμε, νά τόν ἀνακαλύψουμε 
καί νά τόν κοινωνήσουμε, ἀρκεῖ βέβαια νά ἔχουμε πίστη ἀληθινή καί δυνατή, πού θά μᾶς 
βοηθήσει νά ἀντιμετωπίσουμε κάθε κίνδυνο καί ἀπειλή.  

 
Εὔχομαι σέ ὅλους τό Φῶς τῆς Θείας Μεταμορφώσεως νά φωτίζῃ τόν νοῦ, τίς ψυχές 

καί τίς καρδιές μας! Καλό καί εὐλογημένο Δεκαπενταύγουστο! 
 

Μετά πατρικῆς ἀγάπης καί εὐχῶν 
 
 

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

 
+ Ὁ Νέας  Ἰερσέης ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

   
 

 


